
食と健康に関する講演会 

日時：平成20年2月16日（土）13：00~17：00 
場所：大阪科学技術センター（OSTEC) 4階401号室  
    大阪市西区靱本町1丁目8番4号（電話06-6443-5324） 

参加費：無料0 

　　　　　　　　　　　　プログラム 

13時00分~13時10分　柴田　克己（滋賀県立大学教授）　 

　　　　　　　　　　　「開会の辞」 

13時10分~14時10分　圓藤　吟史（大阪市立大学医学部教授）　 

　　　　　　　　　　「食品の安全性」 

14時20分~15時20分　吉田　宗弘（関西大学化学生命工学部教授）　 

「食品成分表にない微量元素（セレン、ヨウ素、クロム、モリブデン）」　 

15時30分~16時30分　下村　吉治（名古屋工業大学教授）　 

　　　　　　「スポーツと健康のためのアミノ酸 

　　　　－分岐鎖アミノ酸（BCAA）の作用を中心に－」 

16時40分~16時50分　吉田　宗弘（関西大学化学生命工学部教授） 

　　　　　　　　　　　　　　　「閉会の辞」  

主催：平成19年度厚生労働省循環器等生活習慣病対策総合研究事業「日本人の食事摂取基準を改定するためのエ
ビデンスの構築に関する研究－微量栄養素と多量栄養素摂取量のバランス解明－」班 
後援：大阪府栄養士会 

問い合わせ先：〒564-8680　吹田市山手町3-3-35　関西大学化学生命工学部食品工学研究室　吉田宗弘 
　　　（電話06-6368-0970、電子メール hanmyou4@ipcku.kansai-u.ac.jp） 

地下鉄四つ橋線「本町」駅下車、28番出口より北へ徒歩3分 
または御堂筋線「本町」駅下車、2番出口より西へ徒歩7分 


